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🇪🇸 Foundations: Ser y Estar Printable 

Ser y Estar - Repaso 
✓ Spanish is a very precise language.  When you use SER you are speaking of someone or 

something permanently in Spanish.  For example, I am a Canadian (permanent).    

✓ ESTAR is used to denotes something that is not permanent.  Ie.  location, feelings/

mood/states. i.e. I am at the WECC (just now, but not later - it’s non-permanent) 
✓ Note: Think of SER as the 'Nature' or 'Identity' of a thing, and ESTAR as the 'State' or 'Condition' of a thing	

Conjugación de SER (Presente)

Conjugación de ESTAR (Presente) 

SER = WHO or WHAT something is. 
ESTAR = HOW or WHERE something is. 

Yo soy

Tú eres Usted es

Él / Ella es

Nosotros / Nosotras somos

 Ustedes son Vosotros / vosotras sois

Ellos / Ellas son

Yo estoy

Tú estás Usted está

Él / Ella está

Nosotros / nosotras estamos

Ustedes están Vosotros / vosotras estáis

Ellos / Ellas están
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🩺  SER – DOCTOR 
D – Descripción: Description → i.e. Material Pequeña…El anillo es de oro. 

O – Ocupación: Identidad o profesión → i.e. Estudiante soy contador, maestra. 

C – Característica: Characteristics (permanent) →  i.e. tall.  Ella es alta y divertida. 

T – Tiempo: Time → i.e. Hora y fecha.  Es lunes. Son las dos. 

O – Origen: Origin  → i.e. Canada, Latinoamericana……Soy de Canadá. 

R – Relación: Relation →i.e. abuela, hijo Ana es la hija de María.    

Ejemplos: 

D – La mesa es de madera. (The table is made of wood.) 

O – Mis hijos son estudiantes. (My sons are students.) 

C – El clima de Vancouver es templado. (The climate is temperate.) 

T – Es la una de la tarde. (It is one in the afternoon.) 

O – Yo soy de Columbia Británica. (I am from British columbia.) 

R – Marjorie es mi amiga. (Marjorie is my friend.) 

📍  ESTAR – PLACE 
P – Posición: Position.  →  i.e.  Alla, cerca, lejos.  Estamos en la clase 

L – Lugar: Location.  →i.e. Vancouver, París.  Estoy en casa. 

A – Acción: Action.  →i.e. Escribir, estudiar. Estoy estudiando español. 

C – Condición: Condition → Estados temporales. Estoy cansado. Esta enferma. 

E – Emoción: Emotion. → Contenta, alegre. Ella está muy feliz. 

Ejemplos: 
P – El café está en mi mano. (The coffee is in my hand.) 

L – Mi casa está en Burnaby. (My house is in Burnaby.) 

A – Nosotros estamos aprendiendo español. (We are learning Spanish.) 

C – La sopa está muy caliente. (The soup is very hot.) 

E – Ellos están muy emocionados. (They are very excited.)
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